
Zasady bezpiecznego użytkowania uchwytu biurkowego

1. Dobór odpowiedniego uchwytu

· Upewnij się, że uchwyt jest dopasowany do rozmiaru i wagi Twojego telefonu, co 

zapewni jego stabilność i bezpieczeństwo.

2. Prawidłowe ustawienie telefonu

· Ustaw telefon pod takim kątem, aby ekran był dobrze widoczny, ale nie wymagał 

długotrwałego odrywania wzroku od innych obowiązków.

3. Sprawdzanie instalacji uchwytu

· Przed każdym użyciem upewnij się, że uchwyt jest prawidłowo zainstalowany i 

stabilnie trzyma telefon, aby uniknąć jego przypadkowego upadku lub przesunięcia.

4. Unikanie rozpraszania uwagi

· Podczas korzystania z uchwytu, unikaj działań, które mogą odciągnąć Twoją uwagę, 

takich jak pisanie wiadomości, przeglądanie internetu czy inne czynności, które 

mogą utrudnić koncentrację.

5. Regularne czyszczenie uchwytu

· Dbaj o czystość uchwytu, szczególnie mechanizmów mocujących. Regularnie 

usuwaj zabrudzenia, aby uchwyt działał poprawnie i nie uległ uszkodzeniu.

6. Kontrola stanu uchwytu

· Sprawdzaj stan gumowych elementów oraz zacisków uchwytu, które mogą się 

zużywać z upływem czasu. Wymieniaj je, jeśli zauważysz jakiekolwiek oznaki 

zużycia.

7. Odpowiednia lokalizacja uchwytu

· Ustaw uchwyt w taki sposób, aby nie zasłaniał ważnych obszarów widoczności i nie 

ograniczał Twojego pola widzenia, co mogłoby wpływać na komfort i 

bezpieczeństwo użytkowania.

8. Przechowywanie uchwytu w bezpiecznym miejscu

· Uchwyty biurkowe nie są zabawkami, więc przechowuj je z dala od dzieci. Upewnij 

się, że urządzenie nie będzie używane przez osoby z ograniczoną zdolnością 

fizyczną lub psychiczną, ani przez osoby bez doświadczenia w jego obsłudze.



Safe Use Guidelines for Desk Mount Holder (ENG)

1. Choosing the Right Mount

· Make sure the mount is suitable for the size and weight of your phone to ensure its 

stability and safety.

2. Proper Phone Placement

· Adjust the phone at an angle where the screen is clearly visible, but does not require 

you to divert your attention for too long.

3. Check the Mount Installation

· Before each use, ensure the mount is properly installed and securely holds the phone 

to prevent accidental slipping or shifting.

4. Avoid Distractions

· While using the mount, avoid activities that can distract your attention, such as 

texting, browsing the internet, or other tasks that may hinder your focus.

5. Regular Cleaning of the Mount

· Keep the mount clean, especially the mounting mechanisms. Regularly remove dirt 

to ensure proper functioning and prevent damage.

6. Check the Condition of the Mount

· Regularly inspect the condition of rubber elements and clamps, as they may wear 

over time. Replace them if you notice any signs of wear.

7. Proper Placement of the Mount

· Position the mount so that it does not obstruct important areas of visibility and does 

not limit your field of view, which could affect comfort and safety.

8. Store the Mount Safely

· Desk mounts are not toys, so store them out of reach of children. Ensure that the 

device is not used by individuals with limited physical or mental abilities, or by those

without experience in its use.



Sichere Nutzung des Schreibtischhalterungsgeräts (GER)

1. Auswahl des richtigen Halters

· Stellen Sie sicher, dass der Halter für die Größe und das Gewicht Ihres Telefons 

geeignet ist, um Stabilität und Sicherheit zu gewährleisten.

2. Richtige Positionierung des Telefons

· Stellen Sie das Telefon so ein, dass der Bildschirm deutlich sichtbar ist, jedoch nicht 

zu lange Ihre Aufmerksamkeit von anderen Aufgaben ablenkt.

3. Überprüfung der Installation des Halters

· Überprüfen Sie vor jeder Nutzung, ob der Halter korrekt installiert ist und das 

Telefon sicher hält, um ein versehentliches Abrutschen oder Verrutschen zu 

verhindern.

4. Vermeidung von Ablenkungen

· Vermeiden Sie bei der Nutzung des Halters Aktivitäten, die Ihre Aufmerksamkeit 

ablenken könnten, wie das Schreiben von Nachrichten, das Surfen im Internet oder 

andere Tätigkeiten, die Ihre Konzentration beeinträchtigen.

5. Regelmäßige Reinigung des Halters

· Achten Sie darauf, den Halter sauber zu halten, insbesondere die 

Befestigungsmechanismen. Entfernen Sie regelmäßig Schmutz, um eine 

ordnungsgemäße Funktion zu gewährleisten und Schäden zu verhindern.

6. Überprüfung des Zustands des Halters

· Überprüfen Sie regelmäßig den Zustand der Gummielemente und Klammern des 

Halters, da diese mit der Zeit abnutzen können. Ersetzen Sie sie, wenn Sie 

Abnutzungserscheinungen feststellen.

7. Richtige Platzierung des Halters

· Platzieren Sie den Halter so, dass er keine wichtigen Sichtbereiche blockiert und Ihr 

Sichtfeld nicht einschränkt, da dies den Komfort und die Sicherheit beeinträchtigen 

könnte.

8. Sichere Aufbewahrung des Halters

· Schreibtischhalter sind keine Spielzeuge, bewahren Sie sie daher außerhalb der 

Reichweite von Kindern auf. Stellen Sie sicher, dass das Gerät nicht von Personen 

mit eingeschränkten körperlichen oder geistigen Fähigkeiten oder von unerfahrenen 

Personen verwendet wird.



Linee guida per l'uso sicuro del supporto da scrivania (ITA)

1. Scelta del supporto giusto

· Assicurati che il supporto sia adatto alla dimensione e al peso del tuo telefono per 

garantirne la stabilità e la sicurezza.

2. Posizionamento corretto del telefono

· Regola il telefono in modo che lo schermo sia ben visibile, ma senza distogliere 

troppo a lungo lo sguardo da altre attività.

3. Controllo dell'installazione del supporto

· Prima di ogni utilizzo, assicurati che il supporto sia correttamente installato e che il 

telefono sia fissato saldamente, per evitare cadute accidentali o spostamenti.

4. Evitare distrazioni

· Durante l'uso del supporto, evita attività che possano distrarti, come scrivere 

messaggi, navigare in internet o altre azioni che potrebbero compromettere la tua 

concentrazione.

5. Pulizia regolare del supporto

· Mantieni il supporto pulito, specialmente i meccanismi di montaggio. Rimuovi 

regolarmente lo sporco per garantire il corretto funzionamento e prevenire danni.

6. Controllo dello stato del supporto

· Controlla regolarmente lo stato degli elementi in gomma e delle clip del supporto, 

poiché potrebbero usurarsi nel tempo. Sostituiscili se noti segni di usura.

7. Posizionamento adeguato del supporto

· Posiziona il supporto in modo che non ostruisca aree importanti della visibilità e non 

limiti il tuo campo visivo, poiché ciò potrebbe influire sul comfort e sulla sicurezza.

8. Conservazione sicura del supporto

· I supporti da scrivania non sono giocattoli, quindi conservali fuori dalla portata dei 

bambini. Assicurati che il dispositivo non venga utilizzato da persone con capacità 

fisiche o mentali limitate o da persone senza esperienza nell'uso del dispositivo.



Правила за безопасно използване на стойка за бюро (BUL)

1. Избор на подходяща стойка

· Уверете се, че стойката е подходяща за размера и теглото на вашия телефон, за 

да осигурите неговата стабилност и безопасност.

2. Правилно разположение на телефона

· Настройте телефона така, че екранът да е ясно видим, но без да се налага да 

отклонявате вниманието си от други задължения за твърде дълго време.

3. Проверка на инсталацията на стойката

· Преди всяка употреба се уверете, че стойката е правилно инсталирана и че 

телефонът е здраво закрепен, за да предотвратите случайно падане или 

преместване.

4. Избягване на разсейване на вниманието

· По време на използване на стойката избягвайте дейности, които могат да 

отклонят вниманието ви, като изпращане на съобщения, разглеждане на 

интернет или други дейности, които могат да нарушат концентрацията ви.

5. Редовно почистване на стойката

· Поддържайте стойката чиста, особено механизмите за закрепване. Редовно 

премахвайте замърсявания, за да осигурите правилната работа и да 

предотвратите повреди.

6. Проверка на състоянието на стойката

· Редовно проверявайте състоянието на гумените елементи и щипките на 

стойката, които могат да се износят с времето. Заменете ги, ако забележите 

признаци на износване.

7. Правилно разположение на стойката

· Поставете стойката така, че тя да не блокира важни области на видимостта и да

не ограничава вашето поле на видимост, тъй като това може да повлияе на 

комфорта и безопасността.

8. Съхранение на стойката на безопасно място

· Стойките за бюро не са играчки, затова ги съхранявайте извън обсега на деца. 

Уверете се, че устройството не се използва от лица с ограничени физически или

психически способности или от лица без опит в неговото използване.



Sigurna upotreba držača za stol (SCR)

1. Odabir odgovarajućeg držača

· Provjerite je li držač prikladan za veličinu i težinu vašeg telefona kako biste osigurali

njegovu stabilnost i sigurnost.

2. Ispravno postavljanje telefona

· Postavite telefon pod kutem koji omogućuje dobar pregled ekrana, ali bez potrebe za 

duljim odvraćanjem pogleda s drugih zadatka.

3. Provjera instalacije držača

· Prije svakog korištenja provjerite je li držač ispravno postavljen i da telefon sigurno 

stoji kako biste spriječili slučajno pomicanje ili padanje.

4. Izbjegavanje distrakcija

· Izbjegavajte aktivnosti koje bi vas mogle odvratiti od vođenja, poput slanja poruka, 

pregledavanja interneta ili drugih zadataka koji mogu ometati vašu koncentraciju.

5. Redovito čišćenje držača

· Održavajte držač čistim, posebice mehanizmima za pričvršćivanje. Redovito 

uklanjajte nečistoće kako biste osigurali pravilno funkcioniranje i spriječili oštećenja.

6. Provjera stanja držača

· Redovito provjeravajte stanje gumiranih dijelova i stezaljki koje se mogu trošiti s 

vremenom. Zamijenite ih ako primijetite znakove habanja.

7. Pravilno postavljanje držača

· Postavite držač tako da ne blokira važne dijelove vidljivosti i ne ograničava vaše 

vidno polje, jer bi to moglo utjecati na udobnost i sigurnost.

8. Sigurno pohranjivanje držača

· Držači za stol nisu igračke, stoga ih pohranite izvan dohvata djece. Osigurajte da 

uređaj ne koristi osobe s ograničenim fizičkim ili mentalnim sposobnostima, niti 

osobe bez iskustva u njegovom rukovanju.



Consignes de sécurité pour l'utilisation du support de bureau (FRA)

1. Choix du bon support

· Assurez-vous que le support est adapté à la taille et au poids de votre téléphone pour 

garantir sa stabilité et sa sécurité.

2. Positionnement correct du téléphone

· Réglez le téléphone de manière à ce que l'écran soit bien visible, sans que vous ayez 

à détourner trop longtemps votre attention des autres tâches.

3. Vérification de l'installation du support

· Avant chaque utilisation, assurez-vous que le support est correctement installé et que 

le téléphone est fermement maintenu pour éviter tout glissement ou mouvement 

accidentel.

4. Éviter les distractions

· Évitez toute activité susceptible de vous distraire, comme envoyer des messages, 

naviguer sur Internet ou effectuer d'autres actions qui pourraient nuire à votre 

concentration.

5. Nettoyage régulier du support

· Gardez le support propre, en particulier les mécanismes de fixation. Retirez 

régulièrement la saleté pour garantir un bon fonctionnement et éviter d'endommager 

le support.

6. Vérification de l'état du support

· Vérifiez régulièrement l'état des éléments en caoutchouc et des pinces du support, qui

peuvent s'user avec le temps. Remplacez-les si vous remarquez des signes d'usure.

7. Positionnement adéquat du support

· Placez le support de manière à ce qu'il ne bloque pas des zones importantes de 

visibilité et n'entrave pas votre champ de vision, ce qui pourrait affecter votre confort

et votre sécurité.

8. Stockage sûr du support

· Les supports de bureau ne sont pas des jouets, conservez-les donc hors de portée des 

enfants. Assurez-vous que le dispositif ne soit pas utilisé par des personnes ayant des 

capacités physiques ou mentales limitées, ou par des personnes sans expérience dans 

son utilisation.



Οδηγίες ασφαλούς χρήσης για τη βάση γραφείου (GRE)

1. Επιλογή της σωστής βάσης 

· Βεβαιωθείτε ότι η βάση είναι κατάλληλη για το μέγεθος και το βάρος του 

τηλεφώνου σας, εξασφαλίζοντας τη σταθερότητα και την ασφάλειά του.

2. Σωστός προσανατολισμός του τηλεφώνου

· Ρυθμίστε το τηλέφωνο έτσι ώστε η οθόνη να είναι ευκρινώς ορατή, χωρίς να 

απαιτείται να αποσπάσετε την προσοχή σας για πολύ ώρα από άλλες 

δραστηριότητες.

3. Έλεγχος της εγκατάστασης της βάσης

· Πριν από κάθε χρήση, βεβαιωθείτε ότι η βάση είναι σωστά εγκατεστημένη και το 

τηλέφωνο συγκρατείται με ασφάλεια για να αποφευχθεί η τυχαία πτώση ή 

μετακίνηση.

4. Αποφυγή περισπασμών

· Αποφύγετε δραστηριότητες που ενδέχεται να σας αποσπάσουν την προσοχή, όπως η 

αποστολή μηνυμάτων, η περιήγηση στο διαδίκτυο ή άλλες ενέργειες που μπορεί να 

μειώσουν την ικανότητά σας για συγκέντρωση.

5. Τακτικός καθαρισμός της βάσης

· Διατηρήστε τη βάση καθαρή, ιδιαίτερα τους μηχανισμούς στερέωσης. Αφαιρείτε 

τακτικά τη σκόνη και τη βρωμιά για να διασφαλίσετε σωστή λειτουργία και να 

αποτρέψετε ζημιές.

6. Έλεγχος της κατάστασης της βάσης

· Ελέγχετε τακτικά την κατάσταση των ελαστικών εξαρτημάτων και των κλιπς της 

βάσης, καθώς μπορεί να φθαρούν με την πάροδο του χρόνου. Αντικαταστήστε τα αν 

παρατηρήσετε σημάδια φθοράς.

7. Σωστή τοποθέτηση της βάσης

· Τοποθετήστε τη βάση με τέτοιο τρόπο ώστε να μην εμποδίζει σημαντικές περιοχές 

της ορατότητας και να μην περιορίζει το οπτικό σας πεδίο, καθώς αυτό μπορεί να 

επηρεάσει την άνεση και την ασφάλεια.

8. Ασφαλής αποθήκευση της βάσης

· Οι βάσεις γραφείου δεν είναι παιχνίδια, οπότε φυλάξτε τις μακριά από παιδιά. 

Βεβαιωθείτε ότι η συσκευή δεν χρησιμοποιείται από άτομα με περιορισμένες 

φυσικές ή ψυχικές ικανότητες, ούτε από άτομα χωρίς εμπειρία στη χρήση της.



Normas de seguridad para el uso del soporte de escritorio (SPA)

1. Selección del soporte adecuado 

· Asegúrese de que el soporte sea adecuado para el tamaño y peso de su teléfono, 

garantizando su estabilidad y seguridad.

2. Colocación correcta del teléfono

· Ajuste el teléfono de manera que la pantalla sea claramente visible, pero sin requerir 

que desvíe demasiado tiempo su atención de otras tareas.

3. Verificación de la instalación del soporte

· Antes de cada uso, asegúrese de que el soporte esté correctamente instalado y que el 

teléfono esté firmemente sujeto para evitar deslizamientos o movimientos 

accidentales.

4. Evitar distracciones

· Evite actividades que puedan distraer su atención, como enviar mensajes, navegar 

por internet o realizar otras tareas que puedan dificultar su concentración.

5. Limpieza regular del soporte

· Mantenga el soporte limpio, especialmente los mecanismos de fijación. Retire 

regularmente la suciedad para garantizar un funcionamiento adecuado y evitar daños.

6. Comprobación del estado del soporte

· Revise regularmente el estado de los elementos de goma y las pinzas del soporte, que

pueden desgastarse con el tiempo. Reemplácelos si nota signos de desgaste.

7. Colocación adecuada del soporte

· Coloque el soporte de manera que no obstruya áreas importantes de visibilidad y no 

limite su campo de visión, ya que esto podría afectar su comodidad y seguridad.

8. Almacenamiento seguro del soporte

· Los soportes de escritorio no son juguetes, así que guárdelos fuera del alcance de los 

niños. Asegúrese de que el dispositivo no sea utilizado por personas con capacidades 

físicas o mentales limitadas, o por personas sin experiencia en su uso.



Varnostne smernice za uporabo držala za mizo (SLV)

1. Izbira ustreznega držala

· Prepričajte se, da je držalo primerno za velikost in težo vašega telefona, da 

zagotovite njegovo stabilnost in varnost.

2. Pravilno postavitev telefona

· Nastavite telefon pod kotom, ki omogoča jasen pregled zaslona, vendar brez potrebe 

po dolgotrajnem odvrnjenju pogleda od drugih nalog.

3. Preverjanje namestitve držala

· Pred vsakim uporabom preverite, ali je držalo pravilno nameščeno in da telefon trdno

stoji, da preprečite nenamerno premikanje ali padanje.

4. Izogibanje motnjam

· Izogibajte se dejavnostim, ki vas lahko motijo, kot so pošiljanje sporočil, brskanje po

internetu ali druge naloge, ki lahko zmanjšajo vašo koncentracijo.

5. Redno čiščenje držala

· Ohranite držalo čisto, še posebej mehanizme za pritrditev. Redno odstranjujte 

umazanijo, da zagotovite pravilno delovanje in preprečite poškodbe.

6. Preverjanje stanja držala

· Redno preverjajte stanje gumijastih delov in sponk držala, ki se lahko z leti obrabijo. 

Zamenjajte jih, če opazite znake obrabe.

7. Pravilna postavitev držala

· Postavite držalo tako, da ne bo oviralo pomembnih delov vidljivosti in ne bo 

omejevalo vašega vidnega polja, saj bi to lahko vplivalo na vašo udobnost in varnost.

8. Varnostno shranjevanje držala

· Držala za mizo niso igrače, zato jih shranite izven dosega otrok. Poskrbite, da 

napravo uporabljajo samo osebe brez omejenih telesnih ali duševnih sposobnosti, ter 

tiste z izkušnjami z uporabo.



Instrucțiuni de siguranță pentru utilizarea suportului de birou (RUM)

1. Alegerea suportului corespunzător

· Asigurați-vă că suportul este adecvat pentru dimensiunea și greutatea telefonului dvs.

pentru a-i garanta stabilitatea și siguranța.

2. Plasarea corectă a telefonului

· Reglați telefonul într-un unghi care permite o vizibilitate clară a ecranului, dar fără a 

necesita abateri prea lungi ale privirii de la alte sarcini.

3. Verificarea instalării suportului

· Înainte de fiecare utilizare, asigurați-vă că suportul este instalat corect și că telefonul 

este ținut ferm pentru a preveni alunecarea sau mișcarea accidentală.

4. Evitarea distragerilor de atenție

· Evitați activitățile care v-ar putea distrage atenția, cum ar fi trimiterea de mesaje, 

navigarea pe internet sau alte sarcini care ar putea scădea concentrarea.

5. Curățarea regulată a suportului

· Mențineți suportul curat, mai ales mecanismele de fixare. Îndepărtați regulat 

murdăria pentru a asigura o funcționare corectă și pentru a preveni deteriorarea 

suportului.

6. Verificarea stării suportului

· Verificați periodic starea pieselor din cauciuc și a clemelor suportului, care se pot uza

în timp. Înlocuiți-le dacă observați semne de uzură.

7. Plasarea corectă a suportului

· Plasați suportul într-un mod care să nu obstrucționeze zonele importante ale 

vizibilității și să nu limiteze câmpul vizual, deoarece acest lucru ar putea afecta 

confortul și siguranța.

8. Depozitarea în siguranță a suportului

· Suporturile de birou nu sunt jucării, așa că păstrați-le departe de copii. Asigurați-vă 

că dispozitivul nu este utilizat de persoane cu abilități fizice sau mentale limitate, sau

de persoane care nu au experiență în utilizarea acestuia.



Büroszék használatának biztonsági szabályai (HUN)

1. Megfelelő tartó kiválasztása

· Győződjön meg róla, hogy a tartó megfelelő a telefonja méretéhez és súlyához, hogy 

biztosítsa annak stabilitását és biztonságát.

2. A telefon megfelelő elhelyezése

· Állítsa be a telefont olyan szögben, hogy az jól látható legyen, de ne igényeljen túl 

hosszú ideig tartó figyelemelvonást más feladatokról.

3. A tartó telepítésének ellenőrzése

· Mielőtt használatba venné, győződjön meg róla, hogy a tartó helyesen van telepítve, 

és a telefon biztonságosan van rögzítve, hogy elkerülje a véletlen elmozdulást vagy 

leesést.

4. A figyelem elterelésének elkerülése

· Kerülje el az olyan tevékenységeket, amelyek elvonhatják a figyelmét, például 

üzenetküldés, internetböngészés vagy más feladatok, amelyek csökkenthetik a 

koncentrációját.

5. A tartó rendszeres tisztítása

· Tartsa tisztán a tartót, különösen a rögzítő mechanizmusokat. Rendszeresen 

távolítson el szennyeződéseket, hogy biztosítsa a megfelelő működést és elkerülje a 

károsodást.

6. A tartó állapotának ellenőrzése

· Rendszeresen ellenőrizze a tartó gumi alkatrészeinek és fogantyúinak állapotát, 

mivel ezek idővel elhasználódhatnak. Cserélje ki őket, ha kopás jeleit észleli.

7. A tartó helyes elhelyezése

· Helyezze el a tartót úgy, hogy ne akadályozza a fontos látómezőket, és ne korlátozza 

a látóteret, mivel ez hatással lehet a kényelmére és biztonságára.

8. A tartó biztonságos tárolása

· A tartók nem játékok, ezért tárolja őket gyermekektől elzárva. Biztosítson arról, hogy

a készüléket ne használják olyan személyek, akiknek korlátozottak a fizikai vagy 

mentális képességeik, vagy olyanok, akik nem rendelkeznek tapasztalattal annak 

használatában.



Правила безопасного использования держателя для стола (RUS)

1. Выбор подходящего держателя

· Убедитесь, что держатель подходит для размера и веса вашего телефона, чтобы 

обеспечить его стабильность и безопасность.

2. Правильное положение телефона

· Установите телефон под таким углом, чтобы экран был четко виден, но без 

необходимости длительного отвлечения внимания от других задач.

3. Проверка установки держателя

· Перед использованием убедитесь, что держатель правильно установлен, а 

телефон надежно удерживается, чтобы избежать случайных падений или 

движения.

4. Избегание отвлечений

· Избегайте действий, которые могут отвлечь ваше внимание, таких как отправка

сообщений, серфинг в интернете или другие задачи, которые могут снизить 

вашу концентрацию.

5. Регулярная очистка держателя

· Держите держатель в чистоте, особенно механизмы крепления. Регулярно 

удаляйте грязь, чтобы обеспечить правильную работу и предотвратить 

повреждения.

6. Проверка состояния держателя

· Регулярно проверяйте состояние резиновых элементов и зажимов, которые 

могут изнашиваться с течением времени. Заменяйте их при обнаружении 

признаков износа.

7. Правильная установка держателя

· Установите держатель таким образом, чтобы он не перекрывал важные участки 

видимости и не ограничивал поле зрения, поскольку это может повлиять на 

комфорт и безопасность.

8. Безопасное хранение держателя

· Держатели для стола не являются игрушками, поэтому храните их в 

недоступном для детей месте. Убедитесь, что устройство не используется 

людьми с ограниченными физическими или умственными способностями, а 

также людьми, не имеющими опыта в его использовании.


